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Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
Mento npurotanusaembix 6nroa

Pauwon: BeceHHui narepb Hepens: 1 [eHb: noHeaenbHuK
MuweBble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuiymn HanmeHosanue britoga Bec 6nioga Tnyeckas peuen-Typbl Liena (py6)
Benkn YKupbi Yrnesogol LIeHHOCTb
3aBTpak
ByTepbpog ¢ macnom/chipom 25/4/10 53 7,54 12,85 140,4 3
Cyn MOmioYHbIii C BEPMULLETbIO. 230 5,03 4,37 16,52 138 120
Xneb pxaHo- 25 1,4 0,28 11,75 57,48 527
neHnYHbIA(o6oraeHHbIi)
Yail c caxapom v NMMOHOM. 200/6 0,12 0,02 14,1 57,53 377
UTtoro 3a 3asTpak 500 11,85 12,21 5522 393,41
Oben
Bopuy ¢ kanycToil 1 kapTodenem.. 200 4,59 13,8 32,01 272,4 82
MTnua oTBapHasn ¢ coycom. 60/30 21,62 27,62 1,36 340,17 288
Puc npunyLieHHbIn 150 3,64 4,3 36,67 199,95 305
Canar 13 KBaleHoii Kanycrbl 50 0,85 2,5 4,23 42 85 47
Xneb nuweHnyHbI(o6oraerHbIi) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1,4 0,28 11,75 57,48 527
NWeHNYHbIA(0b0raLleHHbIi)
Cok chpyKTOBbI UMY ArOLHbIN . 180 0,9 0,18 18,18 76,32 389
WToro 3a OGep 720 34,98 48,93 115,75 1047,62
WToro 3a geHb 1220 46,83 61,14 170,97 1441,03 325-10
(raer 2)
PauvnoH: BeceHHult narepb Hepens: 1 [eHb: BTOpHMK
Muuweskie BelecTra OHepre-
g Ne
Mpuem nuim HaumeHosaHne 6rioga Bec 6nioga TYeckas
Benkn PKunpbl Yrnesogbt LEHHOCTb s
3aBTpak
OmMneT HaTypanbHbIii. 150 14,41 25,99 2,82 156,85 210
lopotuex oBowHoR  ( 50 1,48 0,1 3,1 19,05 131
KOHCEPBUPOBAHHBLIA).
Xneb6 NLUEHNYHbIA(OBOraLLeHHbIR) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1,4 0,28 11,75 57,48 527
NeHnYHbIA(oboralueHHbIi)
KodbeiiHblit HanuToK . 180 17,96 71,82 379
PpykThI cBEXME. (51610KO) 100 0,26 0,17 11,41 52 338
Htoro 3a 3astpak 530 19,53 26,79 58,59 415,65
Ob6en
Cyn kapTodesibHbiil ¢ ropoxom . 200 4,39 4,22 13,23 118,6 102
Pri6a, TyweHHas B Tomate ¢ oBoLamu 70/20 8,78 4,46 3,42 94,5 229
KaprodenbHoe niope ¢ macriom 150 3,23 9,33 21,67 187,69 128
Canat 13 ceekrbl oTBapHON C 50 0,7 3,01 4,13 46,4 52
aCTUTENbHbIM Macsiom.
Komnot us cmecu cyxotpykTor 180 0,99 38,05 161,43 349
Xneb NeHNYHbBIR(0BoraLLeHHbIN) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1,4 0,28 11,75 57,48 527
MLUeHUYHbI(06oraLleHHbIl)
Wtoro 3a O6en 720 21,47 21,55 103,8 724,55
WToro 3a aeHb 1250 41 48,34 162,39 1140,2 325-10




(nucT 3)

Pauuon: BeceHuuit narepb Hegens: 1 Henb: cpeja
Muuiesble BellecTsa OHepre- Ne
Bec 6roga Th4eckas
Mpuem nuim Haumerosanue 6noaa 4 =i o S e i peLenTypbl
3aBTpak ;
BapeHuikn fieHnBbie 0TBapHbIe CO 170/30 22,88 16,42 21,28 324,62 218
CMETaHOIA.
DpPYrypT KNCNO-MOMOYHbIA HANUTOK. 200 12 4 16 212 386
dpykThl cBEXME.(5610K0) 100 0,26 0,17 11,41 52 338
WTtoro 3a 3aBTpak 500 35,14 20,59 48,69 588,62
OGepn,
LLin n3 ceexelt kanycTel ¢ kapTodenem. 200 1,41 3,96 -6,32 71,8 88
KoTnetb! ,6UTOYKM MACHbLIE. 80 10,05 22,95 12,07 296,06 268
MakapoHHble U3fenus oTBapHbie C 150 5,44 5,83 30,5 196,07 203
Macnom.
CanaT 13 COneHbIX OrypLoB C NTyKOM, 50 0,42 2,52 1,29 29,55 21
KomnoT 13 cmMecy CyXxodppyKToB 180 0,99 38,05 161,43 349
Xneb nwernyHbin(oBoralleHHbIn) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1,4 0,28 11,75 57,48 527
NLEHNYHbIA(0BoraleHHbIN)
Wtoro 3a OGepn 710 21,69 35,79 111,53 870,84
WiToro 3a getb 1210 56,83 56,38 160,22 1459,46 325-10
(nucT 4)
PauuoH: BeceHHul narepb Hepens: 1 [eHb: YyeTsepr
MulleBble BellecTBa Onepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue 6niopa Bec 6rniioga TU4eckas -
Benku HKupbi Yrnesogbl LeHHOCTb peuenTypst
3aBTpak
ByTep6pos ¢ Macnom/Ceipom 25/4/10 53 7,54 12,85 140,4 3
Kalua »uakasi MONoYHasa u3 MaHHow 230 6,76 11,02 34,95 269,12 181
Kpynbl .
Xneb nieHnyHbli(oboralleHHbli) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Yaii c caxapom ¥ JTMMOHOM. 200/6 0,12 0,02 14,1 57,563 377
Wtoro 3a 3aBTpak 500 14,16 18,83 73,45 525,5
O6en
Cyn kapTodenbHbli ¢ hacosiblo . 200 572 38,52 12,49 439,4 102
[eyeHb, TyLLEHHAas B Coyce 70/20 12,36 8,61 8,08 160,13 261
Kaiia pacceinyaras rpeyHeBas c 150 8,47 8,99 41,46 284,95 171
mMacnom
Kanycra TyuleHas . 50 1,15 1,34 4,89 36,77 321
Xneb nieHnYHbIR(oBorateHHbIR) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1,4 0,28 11,75 57,48 527
NLEHNYHbIN(060oraLeHHbIR)
Cok (bpyKTOBbIN UNW ATOLHbIA . 180 0,9 0,18 18,18 76,32 389
litoro 3a O6en 720 31,98 58,17 108,4 1113,5
WToro 3a AeHb 1220 46,14 77 181,85 1639 325-10




(nucr 5)

PauvoH: BeceHHuli narepb Hepensa: 1 OeHb: natHuya
Muulesble BelecTBa Ohepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHosaHue 6ntoga Bec 6ntopa TUYeckas
. - A . Benxun Kupbl Yrnesogbl LleHHOCTb PRLEIT RS
3aBTpak
Onagbu. 180 13,85 13,78 91,85 547,2 401
[oBuano 20 0,17 0,35 1,18 8,52 492,01
KodheliHbll HanuToK . 200 19,96 79,8 379
POpykThl cBEXUE.(6110K0) 100 0,26 0,17 11,41 52 338
Wroro 3a 3aBTpak 500 14,28 14,3 124 .4 687,52
Ob6en
Cyn kapTodenbHblil C BEpMULLENHIO 200 2,15 2,27 13,96 94,6 103
TedTenu MACHbIE C COYyCoM 70/20 5,69 13,18 9,5 182,45 279
Kalua pacceinyatan suHesas c 150 1,31 34,11 6,74 339,19 171
Macrom.
Canat 13 cBeKIbl C OrypLamm 50 0,71 3,01 3,14 42,5 55
COMEHbIMU.
Xneb nweHnyHbifi(oboraLyeHHbiin) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 14 0,28 11,75 57,48 527
nweHnYHbI(oboralleHHhiin)
KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
WToro 3a O6en 720 14,23 53,1 94,69 936,1
WToro 3a geHb 1220 28,51 67,4 219,09 1623,62 325-10
WToro 3a nepuog 6 120 219,31 310,26 894,52 7303,31
43,9 62,1 178,9 4y 14807
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